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Franciaorszdag: Franciaorszagban 2023 Ota az egészségbiztositdis a nemzeti
egészségiigyi hatésag (Haute Autorité de santé — HAS) jovahagyasaval bizonyos
betegségek esetén 4atvallalja a telemonitoring koltségeit: diabétesz, kronikus
szivelégtelenség, kronikus nehézlégzés, és bizonyos rakos megbetegedések. Az
egészségiigyi hatosdg minden betegségnél sajatos feltételeket szab. A digitdlis
orvostechnikai eszk6zok alkalmazéasanak téritése a PECAN rendszer (Prise en Charge
Anticipée Numérique) keretében torténik.

Anglia: A telemonitoring bevezetésére 2005-ben a Virtual Wards keretében keriilt sor,
amely alkalmazasok, halozatba szervezett vizitek segitségével biztositja a betegek
otthoni tartds dapolasat. Ezt jelenleg diabétesz, asztma, sziv- ¢és érrendszeri
megbetegedések €s akut 1éguti fertézések esetén alkalmazzak. A rendszert a National
Health Service (NHS) koordinélja, amely esetenként hatarozza meg a jogosultsagot €s
a pénziigyi feltételeket. A National Institute for Health and Care Excellence (NICE)
ajanlasokat bocsat ki az eljaras klinikai hatékonysagardl €s gazdasdgossagarol.
Finanszirozasa a nemzeti téritési rendszerek keretében, a tobb helyi szervezetet atfogo
ICS (Integrated Care Systems) és/vagy az NHS altal torténik.

Németorszdag: Németorszagban az egészségbiztositas csak szivelégtelenségben
szenvedd betegek részére vallalja at a telemonitoring koltségeit. Alkalmazasara a
koltségatvallalast kovetéen harom hoénappal keriil sor, a jogosultsdgot évente Ujra
elbiraljak. Tovabbi betegségek esetén az un. digitalis egészségiigyi alkalmazasok (DIGA
- digitale Gesundheitsanwendungen) allnak rendelkezésre, amelyeket orvos irhat fel.
Ezek biztonsagi €s adatvédelmi normadit, valamint klinikai hasznat a Szovetségi
Egészségiigyi ¢és Orvostechnikai Intézet (Bundesinstitut fiir Arzneimittel und
Medizinprodukte — BfArM) hatarozza meg. A térités pénztaranként kiillonbozo,
elsOsorban a privat biztositassal rendelkezOk szamara.

Egyesiilt Allamok: Az Egyesiilt Allamokban az American Medical Association (AMA)
teszi kozz¢ az orvosi és sebészeti eljarasok, valamint diagnosztikai szolgaltatasok
nomenklaturajat és a megfeleld kodkészleteket (CPT-Codes). Ezek a kodok
alkalmazanddk a Medicaid és Medicare telemonitoring-szolgaltatasok téritésénél. Mivel
a Medicare szovetségi program, a térités modozatai mindeniitt azonosak. A Medicaid
viszont szovetségi allami hataskorbe tartozik, ezért a téritési szabalyok az allamok
kozott eltérnek. A 2024 juliusaban bevezetett szabalyok szerint 37 kiilonb6zd Medicaid-
program keretében biztositjak a telemonitoring téritését.
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